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応募
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ば あ い

は、片面
かためん

印刷
いんさつ

で印刷
いんさつ

してご提出
ていしゅつ

ください。 

 

 

改善前
かいぜんまえ

 

・改善前
かいぜんまえ

にはどのようなことでお困
こま

りでしたか 

 

ティルトリクライニングした車いすで食事をとるときに机の上の食事が見えませんでした。そ

のため、その日の食事がどんなメニューで、どんな盛りつけになっているのかや、食事途中の

残量が分かりませんでした。次に食べたいものを支援者に伝えるときに、情報が足りませんで

した。 

改善前
かいぜんまえ

 

・改善
かいぜん

する時
とき

に工夫
くふ う

したこと、考
かんが

えたことはどのようなことですか。 

 

・食事が常に見えるようにすることを意識しました。 

・電子機器を使うと毎回セッティングに時間がかかってしまうので、できるだけセッティング

が簡易になるようにしました。 

改善
かいぜん

した内容
ないよう

 

・カメラの三脚にタブレット固定アダプターを接続し、鏡を挟みました。 
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改善後
かいぜんご

 

・改善後
かいぜんご

、楽
らく

になったことや良
よ

かったことはどのようなところですか 

 

食事を常に見ながら食べられるようになったため、次に何を食べたいかを選んで伝えることが

でき、食事を楽しむことができるようになりました。 

改善後
かいぜんご

の様子
よう す

がわかる絵
え

や写真
しゃしん

などがあれば貼
は

り付
つ

けてください。 
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