
ハンカチマスク ② 

用意するもの 

・大きめのハンカチ、またはバンダナ  

・毛糸（３０㎝×２本）  

 ＊両端を縛り、輪にしておく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①ハンカチ、又はバンダナを広げて

置く。 

②手前の端を中央に向けて２分の１折る。 

上の端を中央に向けて２分の１折る。 

④中心を１５㎝ほど残し、左右対称

になるように輪にした毛糸を通す。 

１５㎝ 

③②で折ったハンカチを裏返し、手前の

端を中央に向けて２分の１折る。 

上の端を中央に向けて２分の１折る。 
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⑤両端をそれぞれ中央に向かって折

る。 

このとき、中心を３㎝程重ねる。 

⑥ひっくりかえして出来上がり。 

⑤で重ねた部分に口が当たるように

装着し、ハンカチを上下に引っ張ると

鼻とあごが隠れます。 

 

＜ポイント＞ 

・毛糸の長さ（３０㎝は目安です）は、ご自身にあった長さに調整してください。 

重ねる 
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